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「福岡堰の桜並木」撮影：食欲の春さん（職員）

行事報告・今後の予定・編集後記

外来診療表（外科・小児科）

外来診療表（内科系）

川原医院紹介

今井医院紹介

新入職員の紹介

退職・異動職員の紹介

退職・異動職員の紹介

統括診療部長・経営企画室長・副看護部長の紹介

副院長・特任副院長の紹介

院長就任のご挨拶



　令和６年４月１日付けで、独立行政法人国立病院機構
まつもと医療センター院長を拝命しました武井洋一と申
します。この場をお借りしてご挨拶申し上げます。
　私は、平成20年４月に脳神経内科医として中信松本
病院に赴任しましたが、まさに経営母体を同じくする松
本病院と中信松本病院が組織統合し、国立病院機構まつ
もと医療センターとして一組織二病院体制が始まったと
ころでした。それから約10年の時を経て、中信松本病
院は松本病院のある村井の地に移転、悲願であった一体
化が平成30年５月に成就し、今日に至ります。
　当院は「治す医療から支える医療まで」をモットーに、幅広くかつ専門的な医療を提供する
25の診療科を有するケアミックス型病院です。総病床数458床の内訳は、超急性期（HCU）８
床、急性期229床、回復期（包括ケア病棟）50床、慢性期150床（重症心身障がい児（者）100床、
神経難病50床）、結核21床からなり、急性期医療から結核、重症心身障がい、神経・筋疾患とい
ったセーフティネット系医療まで幅広く対応している点が特徴です。
　救急医療に関しては、24時間365日受け入れを行っており、松本市、塩尻市など３市５村か
ら構成される松本広域医療圏の主に、松本南部から塩尻、朝日村から木曽郡楢川村までの救急医
療の一翼を担っています。さらに小児科は年間約220日の二次輪番を担当し、この地域の小児救
急の砦となっています。
　急性期診療については様々な専門分野を有する内科系や外科系診療科から眼科、耳鼻科、皮膚
科等、「治す医療」として地域の先生方からご紹介いただく患者さんの様々な病態や疾患に対応
しています。
　感染症対応では、長野県で結核病床を有する二つの指定医療機関の一つとして、結核患者の受
け入れを継続するとともに、松本広域医療圏で新型コロナウイルス感染症の中等症から重症患者
の受け入れを担ってきましたが、今後も新興感染症等への対応が当院の責務の一つと考えてい
ます。
　「支える医療」としてこれまでどおり重症心身障がい児（者）や神経・筋疾患で長期入院が必要
な患者さんへの対応も行っています。重症心身障がい児（者）の高齢化による様々な合併症や神
経・筋疾患で長期入院中の方々の内科的あるいは外科的な疾患に対して、そのほとんどを院内
で対応しています。
　当院では先に述べた通り、救急、急性期医療から慢性期医療まで幅広く対応してきました。地
域でも人口減少、高齢化が進み、後期高齢者の増加が見込まれているのは周知の事実です。特定
の病気の治療だけではなく、患者さんの心理や社会的側面も考慮しつつ、個々にあった全人的
医療を選択、提供していくことがさらに必要となってきています。当院では、いままで蓄積し
てきたノウハウを生かし、疾病の治療はもとより、患者さんおよびご家族に安心を提供できる
医療、あるいは全人的医療を目指していきたいと考えています。
　今後も「治す医療から支える医療まで」をモットーに、地域の皆さまに安全安心な医療を提供
する様、職員一同努力してまいりますので、引き続きご理解とご支援をよろしくお願い申し上げ
ます。
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就任ごあいさつ就任ごあいさつ
病院長　武井　洋一

たけ い 　　よういち
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　４月１日付で副院長を拝命しました近藤です。これまでは統括診

療部長として医師の働き方改革に携わってきましたが、今後は医療

安全や感染対策など患者さんが安心、安全に医療を受けられるよう

に、また、院内職員がモチベーションを持って気持ちよく働けるよ

うな環境作りを目指したいと思います。武井院長をサポートし、精

一杯努力する所存ですのでどうぞよろしくお願い致します。

副院長　近藤　竜一
こんどう　　りょういち

副 院 長 の 紹 介副 院 長 の 紹 介

　この度、４月１日付で特任副院長を拝命しました中村です。臨床

研究部長も併任します。武井院長をサポートし、近藤副院長と業務

のシェアおよび協力しながら経営と病院機能の改善に取り組みま

す。また、臨床研究も引き続き推進していきます。全力で取り組む

所存ですので、ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

特任副院長　中村　昭則
なかむら　　あきのり

特任副院長の紹介特任副院長の紹介
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統括診療部長　宮川　雄輔
みやがわ　　ゆうすけ

　４月１日付けで統括診療部長を拝命いたしました宮川です。これ
まで外科医として胃癌、大腸癌はじめ各種消化器癌、胆嚢結石、鼠
径ヘルニアなどの外科手術や化学療法、若手外科医の教育に携わっ
てきました。これからは診療部全体として、より安全で質の高い医
療を提供するとともに、一人一人の職員がやりがいを持って働ける
環境を整備していけるように努力する所存です。どうぞよろしくお
願いいたします。

統括診療部長の紹介統括診療部長の紹介

副看護部長　高遠　文恵
たかとう　　ふみ　え

　信州上田医療センターから副看護部長昇任でまいりました。
　出身は上田市です。松本で生活をするのは初めてですが歴史ある
松本での生活を楽しみにしています。慣れないことも多々あるかと
思いますが、地域の皆様に安心安全な看護を届けるべく一生懸命務
めていきたいと思います。よろしくお願いいたします。

副看護部長の紹介副看護部長の紹介

経営企画室長　井田　篤史
い　だ　　 あ つ し

 ４月１日付で高崎総合医療センターより昇任でまいりました経営
企画室長の井田と申します。長野県内の施設は２回目で、ここ最近
は山に縁のある県での勤務が多いのですが、職場から見える北アル
プスは圧巻の一言です。
 このような素晴らしい環境の中、病院の経営安定に向けて業務に
励んでまいりますので、ご指導・ご鞭撻の程よろしくお願いいたし
ます。

経営企画室長の紹介経営企画室長の紹介
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退職・異動職員の紹介退職・異動職員の紹介

医　　　師

　1998年１月16日から26年３ヶ月
にわたりお世話になりました。外科
医として赴任し、外科医長、救急医
療部長（2004-2019）、特命副院長（2013-2019）を経て、2019
年から５年間院長を務めさせていただきました。この間、産婦人科
撤退による分娩停止、NICUの閉鎖、助産師の退職、慈恵医大整形
外科撤退による救急の落ち込みで経営困難な状況になり、生き残り
をかけた中信松本病院と松本病院の機能統合を経て、2018年から
新病棟での一体地運営が開始できたのは本当にうれしかったで
す。さらにコロナ禍でも当院は職員が力を合わせて、感染、救急
ともに地域での役割を果たしてくれました。支えていただいた全
ての方々に感謝します。ケアミックスという当院独自の強みを活
かして、今後も地域になくてはならない病院として発展されるこ
とを祈念しています。ありがとうございました。

小池祥一郎
前院長

こ いけしょういちろう

井上　泰朗
手術部長

いのうえ やすろう

藤田　識志
腎臓内科医師
ふじ た さと し

川上　陽也
血液内科医長
かわかみ はる や

小林　周平
血液内科医長
こばやし しゅうへい

牧　　直哉
消化器内科医師
まき なお や

高山　和生
小児科医師

たかやま かず お

結城　真歩
小児科医師

ゆう き ま　ほ

宮尾　将文
外科医師

みや お まさふみ

妹尾　　寧
血液内科医長
せの お やすし

多田井敏治
消化器内科医師
た　た　い としはる

皆川　鮎海
消化器内科医師
みながわ あゆ み

丸山　夏樹
小児科医師

まるやま なつ き

金城　　匠
消化器内科医師
きんじょう たくみ

井上泰朗医師と小池祥一郎医師は期間医師と

して引き続き勤務いたします。
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退職・異動職員の紹介退職・異動職員の紹介

　まつもと医療センターでは２年間勤務させ
ていただき、今年３月に定年退職を迎えまし

た。私が40年前に最初に採用された病院は、平成30年にまつもと医療セ
ンターに統合された中信松本病院（当時の名称は東松本病院）でしたの
で、最後にご縁のあるこの病院で勤めさせていただき、大変感謝しており
ます。
　まつもと医療センターは松本市南部や塩尻市等の地域医療の要であり、
また、救急を担う急性期医療、神経難病や重度心身障害児（者）医療、感
染症医療など、全国の国立病院の縮図のような診療機能を有しておりま
す。私が所属した経営企画室でも、それらの様々な医療に関する業務に携
わらせていただき、充実した２年間を過ごすことができました。
　地域の皆様方におかれましては、今後とも、まつもと医療センターへの
ご理解と連携につきまして、何卒よろしくお願い申し上げます。

宮下竜太郎
経営企画室長
みやしたりゅうた ろう

検　査　科

看　護　部療育指導室

臨床研修医

荒川　正大
あらかわ しょうだい

瀧川　直也
たきかわ なお や

岡村　　治
臨床検査技師長
おかむら おさむ

山本　欣司
看護師長

やまもと きん じ

池谷みちこ
副看護部長

いけ や

大島　浩文
療育指導室長
おおしま ひろふみ

事　　　務
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新入職員の紹介新入職員の紹介

医　　　師

降籏　俊一
腎臓内科医

ふるはた しゅんいち

川上　　徹
血液内科医師
かわかみ とおる

岡　　優祐
消化器内科医師
おか ゆうすけ

生山　裕一
呼吸器内科医師
いくやま ゆういち

重村　倫成
小児科医師

しげむら ともなり

泉　　雅軌
糖尿病・内分泌内科医師
いずみ まさ き

太田　隼也
血液内科医師
おお た しゅんや

松井由希子
呼吸器内科医師
まつ い ゆ　き　こ

城間　瑞萌
小児科医師

しろ ま みず も

福嶋ほたる
小児科医師

ふくしま

臨床研修医

原　晶太郎
はら しょうた ろう

近藤　駿成
こんどう としなり

冨岡　大暉
とみおか ひろ き

井田　篤史
経営企画室長
い　だ あつ し

小野美千代
療育指導室長
お　の み　ち　よ

柳澤　隆司
臨床検査技師長
やなぎさわ たか し

看　護　部

水野　　翼
看護師長

みず の つばさ

窪田　光男
看護師長

くぼ た みつ お

検　査　科 療育指導室 事　　　務
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　まつもと医療センター様には患者氏紹介に際しいつも迅速に対応していただき、ご丁寧な診療情
報提供書（返書）では勉強させられることばかりで、大変感謝致しております。また当院通院患者氏
の急変時には土日祭日昼夜を問わず入院御加療いただいており、当院にとって最も頼りになる医療
機関となっています。
　今井医院は広丘吉田の陸橋近くにひっそり佇む隠れ家的医院といえます。1982（昭和57）年兄の
今井洋輔が今井脳神経外科、外科として開業、一般内科、学校医、主治医意見書の作成などにも係
り、身近なよろず相談員（院）を目指していて、必要な場合には高次医療機関へ積極的に紹介してい
ます。設立当時、広丘吉田は田畑が多く遠くまで見渡すことができたそうですが、今では住宅でび
っしりと埋め尽くされました。2006（平成18）年に今井医院へと名称変更され、現在主に弟の今井
俊輔が診療にあたっています。待合室でじっと耳を澄ませてみて下さい、ジャズやバロックなどの
音楽が聞こえてくるはずです。時間予約制はとらず来院順の診療体制としていますが、あまり待ち
時間なく診察できています。ネット予約で日にち指定することは可能です。お薬に関しては御高齢
の方には院外処方ではなく、できる限り院内でのお薬処方としていて歓迎されているようです。
　現在は二人に一人はがんに罹患し、三人に一人はがんでお亡くなりになる時代です。胃カメラ、
CT、超音波検査、血液生化学検査などにより、がんを見逃さないよう努めています。
　認知症は増加傾向にあり、ご家族の方が認知症について御相談にみえられることも増えています
が、抗痴呆薬は当院では基本処方しないと決めています。「畳の上で死にたい」あるいはご家族が
自宅でのお看取りを望まれる場合、あるいは医療センター様から紹介ある場合は、訪問看護ステー
ションと連携を取りつつ終末期医療にも積極的に関わらせて頂いております。今後とも宜しくお願
い申し上げます。

診 療 科 目：内科, 外科, 脳神経外科
所 在 地：〒399-0701　長野県塩尻市広丘吉田3003
休 診 日：木曜日・土曜日の午後、日曜日、祝日
お問い合わせ：TEL 0263-58-1165 

今 井 俊 輔 先生 

今　井　医　院今　井　医　院

＜診療時間＞

8:30 ～ 12:30

14:30 ～ 17:30
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　　　塩尻事業所
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　松本市寿にある川原医院です。この度はこのようなご挨拶の機会を頂き、誠にありがとうござい

ます。当院をご利用の患者さんは運転ができない高齢の方も多いため、専門的な検査・治療や緊急

を要する場合には、タクシーなどでも通院しやすいまつもと医療センターさんに連携して診療を行

って頂く機会が多く、日頃より大変お世話になっております。この場をお借りして、心より御礼申

し上げます。

　当院は内科・精神科医院です。以前は前院長がひとりで診療を行っておりましたが、2023年２

月からは内科、精神科それぞれの医師が２名体制で診療を行っています。医師、スタッフがみな女

性で、穏やかな雰囲気の医院です。

　新体制となってからは、先代院長の頃より変わらず通院して下さるご高齢の患者さんから、最近

では小・中学生の患者さんまで、内科・精神科ともに幅広い年齢層の患者さんに受診して頂いてお

ります。急な発熱でのご受診も増えておりますが、個室の感染症ルームもございますので、歩いて

来院される方やお子様連れの方も安心してご受診頂けます。お気軽にお声がけ下さい。

　継承したばかりで試行錯誤の毎日ではありますが、これからも幅広い年齢層の患者さんに気軽に

ご受診頂けるよう、地域に寄り添った医院でありたいと思っております。今後ともよろしくお願い

申し上げます。

診 療 科 目：内科・精神科
所 在 地：〒399-0021　長野県松本市寿豊丘636-1
休 診 日：土曜日の午後、日曜日、祝日
お問い合わせ：TEL 0263-86-5480 

川 原 莉 佳 先生 

川　原　医　院川　原　医　院

＜診療時間＞
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青い鳥幼稚園

諏訪神社
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　薬局
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月に１回



まつもと医療センター Vol.5４

最新の外来診療表や休診情報は当院ホームページからご確認ください。



まつもと医療センター Vol.54

最新の外来診療表や休診情報は当院ホームページからご確認ください。



　いよいよ新年度が始まりました。４月には院長の交代もあり、ま
つもと医療センターにとって節目となる春を迎えています。今年度
もまつもと医療センターの「中」が分かる広報誌を目指していきま

すので、応援をよろしくお願いします！皆さま新年度で何かと御多忙かと存じますが、体
調を崩されませんように。（T）

まつもと医療センター Vol.54

第 54 号
令和６年 ４月発行

発行人　院長　武 井 洋 一

◇ 今 後 の 予 定 ◇

日にち：５月11日（土）
〇看護の日イベント

日にち：７月21日（日）
〇市民公開講座

行 事 報 告行 事 報 告

令和６年４月１日、２日
新採用オリエンテーションを行いました。

令和６年２月14日
地域医療支援病院運営委員会を開催しました。

令和６年２月７日
院内研究発表会を行いました。

令和６年２月16日、17日
職員セミナーを開催しました。


